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Fumar en España durante la pandemia 

Incluso en épocas normales es muy importante cuidarnos y comportamientos como 
fumar, tomar drogas y beber demasiado alcohol pueden hacer mucho daño a nuestros 
cuerpos. Pero, ¿qué sucede durante una pandemia cuando la salud pública es lo más 
importante? 

La región española de Galicia ha prohibido fumar en lugares públicos debido a la 
preocupación de que aumente el riesgo de propagación del coronavirus. Esto incluye no 
fumar en todos los lugares donde la distancia social no es posible, como en las calles y en 
restaurantes y bares. 

Aunque Galicia es la primera región de España en anunciar una medida de este tipo, se 
espera que las Islas Canarias hagan lo mismo. Mientras tanto, los funcionarios de Madrid, 
Valencia y Andalucía están considerando implementar sus propias restricciones para 
fumar. 

Los expertos han dicho que fumar se asocia con peores síntomas de Covid-19. Esto se 
debe principalmente al hecho de que fumar empeora cualquier enfermedad respiratoria. 

Questions 

1. What behaviours can damage our bodies? (3) 

2. What region of Spain has banned smoking and why? (2 

3. Where is smoking banned? (give three examples) (4) 

4. Where else is expected to also ban smoking in public places? (1) 

5. What are officials in Madrid, Valencia and Andalusia considering? (1) 

6. What link have the experts found between COVID-19 and smoking? Why is this? (2) 

Total: 13 marks 
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The Answer Scheme is on the following page. 
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Answer Scheme 

Question Answer Mark

1 Smoking // taking drugs // drinking too much alcohol 3

2 Galicia // due to worry about the increasing risk of the transmission of coronavirus 2

3 In all places where social distancing isn’t possible // e.g. in the street // 
restaurants // and bars

4

4 The Canary Islands 1

5 Implementing their own smoking restrictions 1

6 Smoking is associated with worse COVID-19 symptoms // as smoking makes any 
respiratory disease worse

2

Total 13
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