
National 5 Spanish Reading Exercise 5

La tecnología 

La tecnología ha apoderado la vida de muchos jóvenes. La mayoría de los jóvenes 
prefieren comer frente a sus televisiones en lugar de comer con sus familias y pasar 
tiempo de calidad con sus padres. La tecnología ha afectado a muchos niños, están 
constantemente jugando videojuegos y casi ningún niño practica deportes. Esto afecta la 
salud de los jóvenes y su bienestar se deteriora. 

Por otro lado, muchos estudiantes han utilizado la tecnología para conectarse con su 
familia cuando están en la universidad, igualmente les ayuda con su educación. Aunque 
los maestros preferían el trabajo escrito a mano, ahora están comenzando a disfrutar el 
uso de la tecnología en sus clases. Muchos profesionales gustan el uso de la tecnología 
para ayudarlos en su trabajo general y les permite para poder conectarse en red con 
otros profesionales alrededor del mundo. A algunas personas les gusta tener un 
calendario en sus teléfonos para ayudar a planificar sus meses. 

Se puede argumentar que la tecnología es más útil para las generaciones mayores para 
ayudarlos en su vida diaria, pero para los jóvenes, la tecnología y las redes sociales 
pueden impedir su crecimiento natural. Muchos maestros de niños pequeños intentan 
reducir el uso de la tecnología en las lecciones para ayudar al crecimiento del cerebro de 
forma natural. 
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Questions 

1. What do many young people prefer to do (3) 

2. How does not doing sports affect young people? (2) 

3. How does not doing sports affect young people? (2) 

4. What are teachers thoughts about the use of technology in the classroom? (2) 

5. How does technology help professionals? (2) 

6. Why could it be argued that technology is more useful to older generations rather 
than young people? (3) 

Total: 14 marks 

The Answer Scheme is on the following page. 
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Answer Scheme 

Question Answer Mark

1 To eat in front of their televisions // instead of with their parents // and spend 
quality time with them

3

2 It affects their health // and their wellbeing deteriorates 2

3 To connect with their families // and help them with their education 2

4 Although teachers used to prefer handwritten work, // they are now starting to 
enjoy using technology in their classes 

2

5 Many professionals like using technology as it helps them with their general work 
and // to network online with other professionals throughout the world

2

6 It could be argued that technology is more useful to older generations // because it 
helps them in their daily life, // whereas technology and social media can impede 
young peoples natural growth

3

Total 14
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